' La Parola...
¥ che sazia i cuor

c Incontri di preghiera comunitaria

Venerdi della 5° settimana del tempo ordinario (Santa Scolastica)

V. O Dio, vieni a salvarmi.
R. Signore, vieni presto in mio aiuto.

Gloria al Padre e al Figlio

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre
nei secoli dei secoli. Amen.

CANTO: Tu sei la mia vita

Tu sei la mia vita, altro io non ho.

Tu sei la mia strada, la mia verita.

Mella tua parola io camminerd,

finché avrd respiro, fino a quando Tu vorrai.
MNon avrd paura sai, se tu sei con me:

io ti prego resta con me.

Credo in Te, Signore, nato da Maria,
Figlio eterno e Santo, uomo come noi.
Marto per amore, vivo in mezzo a noi,
una cosa sola con il Padre e con i Tuoi,
fino a gquando, io lo so, Tu ritornerai,

per aprirci il regno di Dio.

Inno

Gesu, che delle vergini
sei corona immortale,
proteggi la tua Chiesa.

Nella dimora eterna
ti seguono esultanti
al convito nuziale.

Tu sei la mia forza, altro io non ho.

Tu sei la mia pace, la mia liberta.

Niente nella vita ci separera.

5o che la tua mano forte non mi lascera.
So che da ogni male Tu mi libererai

e nel tuo perdono vivro.

Padre della vita, noi crediamo in te.
Figlio Salvatore, noi speriamo in te.
Spirto d'amaore, vieni in mezzo a noi.
Tu da mille strade ci raduni in unita
e per mille strade poil, dove tu vorrai,

noi saremo il seme di Dio.



Cantano la tua lode,
o Figlio della Vergine,
contemplano il tuo volto.

A gloria delle vergini
accresci in noi la fede,
donaci un cuore nuovo.

A te, Gesu, sia lode,
al Padre e allo Spirito,
nei secoli dei secoli. Amen.

| Antifona
Risanami, Signore,
ho peccato contro di te.

SALMO 40 Preghiera di un malato
Uno di voi mi tradira, uno che mangia con me (cfr. Mc 14, 18).

Beato I'uvomo che ha cura del debole, *
nel giorno della sventura il Signore lo libera.

Vegliera su di lui il Signore, t
lo fara vivere beato sulla terra, *
non lo abbandonera alle brame dei nemici.

Il Signore lo sosterra sul letto del dolore. *
Gli darai sollievo nella sua malattia.

lo ho detto: «Pieta di me, Signore; *
risanami, contro di te ho peccato».

| nemici mi augurano il male: *
«Quando morira e perira il suo nome?».

Chi viene a visitarmi dice il falso, t

il suo cuore accumula malizia *

e uscito fuori sparla.

Contro di me sussurrano insieme i miei nemici, *
contro di me pensano il male:

«Un morbo maligno su di lui si € abbattuto, *

da dove si & steso non potra rialzarsi».

Anche I'amico in cui confidavo, 1
anche lui, che mangiava il mio pane, *
alza contro di me il suo calcagno.

Ma tu, Signore, abbi pieta e sollevami, *
che io li possa ripagare.

Da questo sapro che tu mi ami *

se non trionfa su di me il mio nemico;



per la mia integrita tu mi sostieni, *
mi fai stare alla tua presenza per sempre.

Sia benedetto il Signore, Dio d'Israele, *
da sempre e per sempre.
Amen, amen.

Gloria al Padre e al Figlio

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, € ora e sempre
nei secoli dei secoli. Amen.

| Antifona
Risanami, Signore,
ho peccato contro di te.

Il Antifona
Il Signore dell'universo & con noi,
rifugio e salvezza ¢ il nostro Dio.

SALMO 45 Dio rifugio e forza del suo popolo
Sara chiamato Emmanuele, che significa Dio con noi (Mt 1, 23).

Dio € per noi rifugio e forza, *
aiuto sempre vicino nelle angosce.

Percio non temiamo se trema la terra, *
se crollano i monti nel fondo del mare.
Fremano, si gonfino le sue acque, *
tremino i monti per i suoi flutti.

Un fiume e i suoi ruscelli rallegrano la citta di Dio, *
la santa dimora dell'Altissimo.

Dio sta in essa: non potra vacillare; *

la soccorrera Dio, prima del mattino.
Fremettero le genti, i regni si scossero; *
egli tuono, si sgretolo la terra.

Il Signore degli eserciti & con noi, *
nostro rifugio € il Dio di Giacobbe.

Venite, vedete le opere del Signore, *
egli ha fatto portenti sulla terra.

Fara cessare le guerre sino ai confini della terra, T
rompera gli archi e spezzera le lance, *
brucera con il fuoco gli scudi.

Fermatevi e sappiate che io sono Dio, *
eccelso tra le genti, eccelso sulla terra.
Il Signore degli eserciti & con noi, *
nostro rifugio € il Dio di Giacobbe.



Gloria al Padre e al Figlio

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, € ora e sempre
nei secoli dei secoli. Amen.

Il Antifona
Il Signore dell'universo & con noi,
rifugio e salvezza ¢ il nostro Dio.

Il Antifona
Tutte le genti verranno ad adorarti, Signore.

CANTICO Cfr. Ap 15, 3-4 Inno di adorazione e di lode

Grandi e mirabili sono le tue opere, t
o Signore Dio onnipotente; *
giuste e veraci le tue vie, o Re delle genti!

Chi non temera il tuo nome, t
chi non ti glorifichera, o Signore? *
Tu solo sei santo!

Tutte le genti verranno a te, Signore, T
davanti a te si prostreranno, *
perché i tuoi giusti giudizi si sono manifestati.

Gloria al Padre e al Figlio

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre
nei secoli dei secoli. Amen.

Il Antifona
Tutte le genti verranno ad adorarti, Signore.

Lettura
+ Dal Vangelo secondo Luca

In quel tempo, Geslt camminava davanti a tutti salendo verso Gerusalemme. Quando fu vicino a
Bétfage e a Betania, presso il monte detto degli Ulivi, invid due discepoli dicendo: «Andate nel
villaggio di fronte; entrando, troverete un puledro legato, sul quale non & mai salito nessuno.
Slegatelo e conducetelo qui. E se qualcuno vi domanda: “Perché lo slegate?”, risponderete cosi: "Il
Signore ne ha bisogno”s.

Gli inviati andarono e trovarono come aveva loro detto. Mentre slegavano il puledro, i proprietari
dissero loro: «Perché slegate il puledro?». Essi risposero: «Il Signore ne ha bisogno».

Lo condussero allora da Gesu; e gettati i loro mantelli sul puledro, vi fecero salire Gesu. Mentre egli
avanzava, stendevano i loro mantelli sulla strada. Era ormai vicino alla discesa del monte degli Ulivi,
quando tutta la folla dei discepoli, pieni di gioia, comincid a lodare Dio a gran voce per tutti i prodigi
che avevano veduto, dicendo:

«Benedetto colui che vieneg,

il re, nel nome del Signore.

Pace in cielo

e gloria nel pia alto dei cielil».

Alcuni farisei tra la folla gli dissero: «Maestro, rimprovera i tuoi discepoli». Ma egli rispose: «Ilo vi
dico che, se questi taceranno, grideranno le pietres.

Parola del Signore.



Responsorio Breve

R. Entrano con gioia le vergini * alla festa di nozze.
Entrano con gioia le vergini alla festa di nozze.

V. Sono introdotte nel palazzo del re,

alla festa di nozze.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Entrano con gioia le vergini alla festa di nozze.

Antifona al Magnificat
Vieni, sposa di Cristo,
ricevi la corona che il Signore ti ha preparato.

CANTICO DELLA BEATA VERGINE (Lc 1, 46-55) Esultanza dell'anima nel Signore

L'anima mia magnifica il Signore *
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore,

perché ha guardato I'umilta della sua serva. *
D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata.

Grandi cose ha fatto in me I'Onnipotente *
e Santo € il suo nome:

di generazione in generazione la sua misericordia *
si stende su quelli che lo temono.

Ha spiegato la potenza del suo braccio, *
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;

ha rovesciato i potenti dai troni, *
ha innalzato gli umili;

ha ricolmato di beni gli affamati, *
ha rimandato i ricchi a mani vuote.

Ha soccorso Israele, suo servo, *
ricordandosi della sua misericordia,

come aveva promesso ai nostri padri, *
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre.

Gloria al Padre e al Figlio

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre
nei secoli dei secoli. Amen.

Antifona al Magnificat
Vieni, sposa di Cristo,
ricevi la corona che il Signore ti ha preparato.



INTERCESSIONE

Celebriamo con gioia il Signore Gesu, che ha esaltato la verginita, scelta per il regno dei cieli, e
rivolgiamo a lui la nostra supplica:

Cristo, sposo delle vergini, ascolta la nostra supplica.

O Cristo, tu sei I'unico sposo della tua Chiesa. Hai voluto ti comparisse davanti come vergine casta,
- rendila sempre santa e immacolata.

Signore, le sante vergini ti vengono incontro con le lampade accese,
- non permettere che manchi mai alle anime consacrate la luce della fedelta e dell'amore.

Signore, per te la Chiesa, vergine e madre, ha conservato intatta la sua fede,
- dona a tutti i cristiani di rimanere fedeli alla tua parola.

Tu, che ci dai la gioia di celebrare il glorioso ricordo della santa vergine Scolastica,
- fa' che possiamo sempre allietarci della sua intercessione.

Tu, che hai accolto le sante vergini al tuo banchetto nuziale,
- ammetti i fedeli defunti al convito delle nozze eterne.

Padre nostro.

Padre nostro, che sei nei cieli,
sia santificato il Tuo nome,
venga il Tuo Regno,

sia fatta la Tua volonta,

come in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano,

rimetti a noi i nostri debiti

come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori,
e non abbandonarci alla tentazione,

ma liberaci dal male.

ORAZIONE

Santifica la tua famiglia, o Signore, per l'intercessione e I'esempio di santa Scolastica, e concedi a noi
di amarti e servirti con purita di cuore, per sperimentare la gioia della tua amicizia. Per il nostro
Signore.

Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla vita eterna.
R. Amen.



CANTO: Semina la pace

Senti il cuore della tua citta.
batte nella notte intormo a te.
Sembra una canzone muta che
cerca un’alba di serenita.
Semina la pace ¢ tu vedras,
che la tua speranza rivivra.
Spine tra le mani piangerai,
ma un mondo nuovo nascera.

81, nascera il mondo della pace.

Di guerra non si parlera mai pii.
Semina la pace e tu vedrai,

che la tua speranza rivivra.

Spine tra le mani piangerai,

ma un mondo nuovo nascera...(2 V)




